Stadt Zirich ¢
Gesundheitszentren fir das Alter

Tag der Nachbarschaft
Freitag, 29. Mai 2026

Das Gesundheitszentrum fiir das Alter
Langgrut ladt Sie am Tag der
Nachbarschaft zu Kaffee und Kuchen ein.

Lernen Sie dabei das Langgriit und die
Nachbarschaft in einem entspannten
Rahmen kennen.

Kommen Sie in unserem Freitag, 29. Mai 2026

Restaurant Langrino vorbei 14-16 Uhr

und besuchen Sie uns Langgritstrasse 51

unverbindlich. 8047 Zlrich
stadt-zuerich.ch/gfa-langgruet

Wir freuen uns auf Sie.

Leben im Zentrum.

Stadt Ziirich
Gesundheitszentren flr das Alter

Veranstaltungen Langgriit

Wir laden Sie herzlich an unsere Veranstaltungen ein.

Mittwoch, 6.5.2026

Klavierkonzert mit Videos| 14.30 - 15.30 Uhr
Oliver Tongi spielt bekannte Klavierstiicke und zeigt passende
Videos dazu.

Mittwoch, 3.6.2026
Klassisches Klavierkonzert | 14.30 - 15.30 Uhr
Nicolas De Reynolds unterhalt uns auf dem Klavier.

Mittwoch, 17.6.2026

Seniorenorchester 14.30 - 15.30 Uhr

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches Programm mit
Unterhaltungsmusik und Evergreens.

Mittwoch, 24.6.2026
Humolli| 14.30 - 15.30 Uhr
Der Clown bringt mit seiner humorvollen Art Freude ins Haus.

Mittwoch, 1.7.2026

Marionettenshow mit Gesang| 15 - 16 Uhr

«Wenn einer eine Reise tut». Eine kurzweilige Gesangs- und
Marionettenshow fir Auge und Ohr.

Samstag, 4.7.2026

Sommerfest| 13.30 - 17 Uhr

Gemeinsam feiern wir den Sommer. Freuen Sie sich auf einen
geselligen Nachmittag voller Musik und guter Laune.

Méchten Sie in Zukunft unseren monatlichen Veranstaltungskalender

per Mail oder Post erhalten? Dann bestellen Sie diesen unter

gfa-langgruet@zuerich.ch oder 044 414 26 30.



